
Kurzinfo: Treibhausgaseinsparungen durch 
Umstellung von Papier- auf elektronischen Versand

Nachhaltigkeitsteam

Immer mehr Dokumente werden elektronisch 
bereitgestellt, und nicht mehr wie früher in Papier-
form per Post verschickt. Neben Kosteneinsparun-
gen kann dies zu einer deutlichen Verminderung 
der Umweltbelastung führen. Die Kurzinfo zeigt 
dies am Beispiel des elektronischen Leistungsaus-
weises für Studierende.

Bisher wurden an der Universität Zürich Leistungs-
ausweise auf Sicherheitspapier ausgedruckt und 
den Studierenden per Post zugestellt. Dies entsprach 
jährlich rund 150’000 bedruckten Papierbögen und 
50’000 Briefumschlägen1. Im Herbst 2017 erfolgt der 
Wechsel auf elektronische Leistungsausweise.

Unter Berücksichtigung der Treibhausgasemissio-
nen während des gesamten Lebenszyklus2 können  
durch diese Umstellung jährlich bis zu 2,5 Tonnen 
Treibhausgasemissionen vermieden werden3. Dru-
cken jedoch mehr als rund zwei Drittel der Studie-
renden als Folge der Umstellung den Leistungsaus-
weis an ihrem individuellen Drucker aus, steigt die 
Umweltbelastung im Vergleich zu vorher an4.

Treibhausgasemissionen (kg CO2eq) pro Jahr bei Papier- und 
elektronischem Versand
Annahmen3: Seitenzahl postalischer Versand: 153’000; Druck 
bisher: zentraler Drucker, Druck nachher: persönlicher Drucker. 
Eigene Berechnungen basierend auf der Datenbank ecoinvent 
und [1-5].
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Anmerkungen
1 Anzahl Studierende: 25500, Versand: 2x jährlich, Durchschnittliche 
Anzahl Papierbögen pro Leistungsausweis: 3.
2  Es wird dabei auch die Umweltbelastung durch die Vor- und Nach-
ketten, das heisst während Herstellung und Entsorgung, berücksichtigt.
3  Eigene Berechnungen, basierend auf [1-5]. Annahmen: siehe 1, Papier 
bisher: weiss (100g/m2), Papier nachher: Recyclingpapier (80g/m2); 
Briefumschlag: Recyclingpapier, Grösse: C5; Laptopnutzung für Lesen, 
Download und ggf. Druck des Dokuments: 5 Minuten. Nicht berück-
sichtigt: Postversand und Sicherheitsdruck. Die Umweltbelastung durch 
Laptopnutzung (plus anteilige Belastung durch Herstellung und Entsor-
gung des Laptops) und elektronischen Versand ist so gering, dass sie in 
der Abbildung nicht sichtbar wäre (0,6kg CO2eq).
4  Dies liegt daran, dass aufgrund der geringeren Auslastung bei einem 
privaten Drucker die anteilige Umweltbelastung von Herstellung und 
Entsorgung pro Seite deutlich höher ist als bei einem zentralen Drucker.
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